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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

solidaridad intergeneracional, que facilite la inclusión de las personas mayores a las redes familiares, sociales y comunitarias.

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Promover espacios de participación en donde se permita la generación de procesos enfocados al fortalecimiento de vínculos afectivos y 
3.1. OBJETIVO GENERAL

Se convocará a las personas mayores para que se vinculen de manera voluntaria a la actividad propuesta, donde en un primer momento se 
organizaran a los participantes a manera de cuadrado, luego se darán recomendaciones pertinentes a fin de conservar y cumplir los protocolos 
establecidos por parte de la SDIS para mitigación de enfermedades respiratorias, por otra parte, se reforzaran medidas orientadas a través de 
la socialización de algunas estadísticas de la ciudad de Bogotá en cuanto al Covid 19.

3.3. METODOLOGÍA
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2.2. Nombre del encuentro: Lectura Reflexiva 

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Oscar Guillen Cardona 

Localidad: Usaquén
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 13/05/2022

Pagina: 1 de 2

Los recursos utilizados para el desarrollo de la actividad 
estuvieron enmarcados en medios tecnologicos, donde se 
utilizaron los siguientes elementos:
1. sillas

Las personas mayores participarán de una actividad donde se organizarán en el espacio de la sala de televisión, en forma de salón de clases, 
se proyectan imágenes y música estimulante de lluvia, a su vez se realizará lectura de varios contenidos que muestran acciones de vida 
cotidianas de personas mayores que a través de múltiples dificultades buscan solucionar y confrontar con resiliencia planes de vida o 
frustraciones personales.
Para este espacio se realizarán varias lecturas entre las que se encuentra una llamada el joven que vivió como anciano, esta historia que 
permite narrar las diferentes oportunidades que se pueden llegar a encontrar con la disposición y las ganas de formar un proyecto de vida.

Personal del talento humano 
personas mayores 

Para finalizara se promoverá un dialogo de saberes que garantice estimular la reconstrucción de algunos momento de la historia, garantizando 
estimular diferentes etapas y conceptos donde las personas refieren desde la lectura y la creatividad como podrían resolver situaciones 
problemáticas en sus vida. 

Fecha de evaluación del encuentro: 28/09/2022 

La actividad favorecio procesos y dinamicas de interacción entre las personas mayores, quienes a traves del dilogo y la concertacion mencionan 
posibles soluciones ante problemas de la vida diaria, y mas aun dificultades en medio institucional, en cuanto a la contruccion colectiva de las historias 
permitio confrontación respetuosa de ideas favoreciendo la cohesion grupal y el intercambio de sabres.
Por otra parte, se dificulta que algunas personas mayores puedan favorecer medidas de autocuidado personal, orientadas al uso de tapabocas y la 
distancia social.

Nombre del profesional que evalúa:Oscar Guillen Cardona  

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

Generar espacio donde se estimule la creación de cuentos e historias desde el grupo través de la construcción ficticia de personajes y escenarios.
Vincular activamente a diferentes personas mayores que debido a sus diagnósticos de base muestran dificultades para el desarrollo de actividades 
estructuradas o de alto impacto.

4. Tv 

2. mesas 
bafle de sonido 

3.4.RECURSOS
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LECTURA REFLEXIVA 

28 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
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